
Keizo: Mestre, a tradição Shin-budista traduz a realização do caminho como o Ir-nascer na Terra
Pura. Isso é verdade?  

Mestre Shin: A expressão ir-nascer na Terra Pura, em sânscrito, utpad e em japonês, Ojo.
Ir-nascer na Terra Pura significa deixar o mundo dos seres humanos para nascer no mundo do
Buda. 
 
Keizo: Um dia um praticante do Shin Budista me disse que o ir-nascer não acontece após a morte,
mas em vida.  

Mestre Shin: Considera-se que entre este mundo corrupto e a Terra Pura não há intervalo de
tempo ou de espaço. Os dois são contíguos. No meu entender, ao enfatizar este caráter de
contiguidade dos dois mundos, essa pessoa se expressou desta forma.   

Keizo: O que acontece lá na Terra Pura, Mestre? 

Mestre Shin: O ir-nascer equivale a dizer, de modo talvez exagerado, que se “ascendeu” do mundo
humano para o mundo do Buda.  

Keizo: Interessante. Mas para ser sincero, em qualquer caso o falecimento é um evento triste... 

Mestre Shin: Obviamente, é triste, já que a pessoa faleceu, deixando todas as relações que tivera
com outros. Porém, a partir da perspectiva de que o falecido foi nascer num mundo isento de
paixões cegas, o acontecimento não é inteiramente lamentável.  

Keizo: Entendo sua explicação. No entanto, será que adianta ficar isento de paixões cegas após a
morte?  

Mestre Shin: Um sábio chinês expressou o seguinte: A cigarra conhece apenas a primavera. Ela
não conhece nem inverno nem verão. Como ela poderia reconhecer a primavera?  

Keizo: O que quer dizer, o senhor? 

Mestre Shin: A cigarra se refere a você, e a primavera, esta vida. 
 
Keizo: Não posso negar que sou um contemporâneo, Mestre.  

Mestre Shin: Certo. A Iluminação ou realização, no ponto de vista do Shin Budismo da Terra Pura,
não significa meramente que as pessoas permanecem na Terra Pura.  

Keizo: Por que eles não permanecem lá? 
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Mestre Shin: Os que foram nascer na Terra Pura retornam a este mundo sem permanecerem ali.
Ao retornar a este mundo, eles transmitem o coração do Buda Amida para nos conduzir à
realização búdica. 

Keizo: Será que está por aqui alguém vindo de lá? 

Mestre Shin: Eles atuam como o Buda para nos libertar. Portanto, o ir-nascer e atingir a
Iluminação na Terra Pura é participar do trabalho do Buda Amida, a fim de libertar nosso eu
emaranhado nas paixões cegas. 

Keizo: Outro dia eu li que Mestre Shinran adorava seu mestre Honen como aquele que foi nascer
na Terra Pura e retornou a este mundo. 

Mestre Shin: Exatamente. Há um hino de louvor que Mestre Shinran dedicou ao seu mentor,
mestre Honen. 

          Nascendo no arquipélago do Japão, 
          Ele difundiu o ensinamento do Nembutsu. 
          Buscando conduzir os seres à Iluminação 
          Várias vezes ele veio a este mundo. (Koso Wasan, no 113) 

Keizo: Segundo esse hino, Mestre Honen nasceu no Japão, um pequeno país de ilhas esparsas
como grãos de painço, e ali difundiu seu ensinamento. Dessa forma ele veio por várias vezes a este
mundo, a fim de libertar os seres. 

Mestre Shin: Isso é que a interpretação do Mestre Shinran sobre seu mentor. Além disso, Shinran
enuncia sua admiração por seu mestre, comparando-o a uma personificação do Tathagata Amida. 

Keizo: Para o mestre Shinran, o mestre Honen foi aquele que retornou a este mundo para
trabalhar sobre nossos corações transmitindo o Voto do Buda Amida, ou seja, ensinamento,
sobretudo, o significado de recitar o nome do Buda. 

Mestre Shin: Sim, é isso mesmo, meu amigo. Após meus 50 anos, me despedi de meus
orientadores da época de estudante, de colegas mais velhos e mais novos, e dos familiares entre
outros. As despedidas eram tristes. Por outro lado, passei a me sentir cada vez mais íntimo da
Terra Pura. 

Keizo: Cada vez mais íntimo da Terra Pura... 

Mestre Shin: As muitas vezes em que ouvi o ensinamento sobre a Terra Pura ou o
Buda Amida me levaram a ter outra perspectiva sobre minha função neste mundo.
Percebo que minha vida tem se tornado estreitamente ligada à Terra Pura.
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