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Apenas ao recitar o nembutsu N

Kogito: Nos tltimos dias, temos refletido sobre as palavras do Mestre Shinran no Tannisho.
No segundo capitulo encontrei o seguinte trecho:

—Para mim, Shinran, nada ha sendo confiar
plenamente nas palavras do meu instrutor, “Apenas
recite o nembutsu e seja salvo por Amida.” (Tannisho,

Cap. 2; Arai, p. 29; cf. CWS, Vol.1, p. 662).

M.K: Nao existem palavras mais claras e diretas para descrever o coracao confiante.

Kogito: Era dessa forma que Shinran revelava seu proprio coracao confiante aos seguidores
que o visitavam.

M.K: Estas mesmas palavras também eram assim ofertadas ao seu mestre Honen, na Terra
Pura, demonstrando a compreensao do seu ensinamento.

Kogito: Shinran o viu pela tltima vez quando tinha 35 anos.

M.K: As palavras de Honen, “Vamos apenas recitar o nembutsu e ser salvos pelo Tathagata
Amida”, devem ter ecoado no coracao de Shinran por muitas décadas.

Kogito: O que significa ser salvo pelo Tathagata Amida?
M.K: Nesse contexto eu diria que significa expor a prépria escuridao a luz da sabedoria.
Kogito: De fato, na maioria das vezes, acabamos mascarando as diversas questoes da vida.

M.K: Vocé lembra que, aos 29 anos, Shinran decidiu descer do Monte Hiei, onde havia
passado 20 anos de estudos e praticas dificeis?

Kogito: Sim, noés vimos isso no legado do Mestre Shinran. Mas, por qual motivo ele
abandonou as praticas dificeis?
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M.K: Porque ele nao conseguiu encontrar a solucao para a questao do ciclo de nascimentos e
mortes.

Kogito: Segundo a tradicao, ele ficou confinado no Rokkakudo (Pavilhao Octogonal), que ficava na
cidade de Kyoto, por cem dias.

M.K: Exato, e finalmente ele foi guiado pelo principe Shotoku, durante um sonho, para que fizesse
uma visita a Honen e lhe perguntasse sobre o caminho para a emancipacao do ciclo de

nascimentos e mortes.

Kogito: Mesmo se dedicando aquelas varias praticas por 20 anos, ele nao encontrou o caminho
para a emancipagao dos sofrimentos inerentes aos seres vivos.

M.K: Shinran nao podia suportar morrer em vao, no conflito entre o amor e o 6dio, depois de tanto
desgastar sua vida, sem ter compreendido o sentido da morte.

Kogito: A escuridao que ele vivia ainda no Monte Hiei era desesperadora.

M.K: Ele esperava que Homem lhe mostrasse um caminho no qual pudesse observar tanto a vida
como a morte num mesmo horizonte.

Kogito: Qual era o ensinamento de Honen?

M.K: De acordo com a carta escrita por Eshin-ni...

Kogito: ...A esposa de Shinran!!!

M.K: Sim, quando Shinran encontrou Honen pela primeira vez, dele ouviu a seguinte explanacao:
“O Buda Amida, em seu desejo de salvar a todos indiscriminadamente, a despeito de serem bons
ou maus, e de recebé-los na Terra Pura ap6s a morte, selecionou a pratica singular do nembutsu
como o caminho para a Terra Pura. Eu apenas recito o Namo Amida Butsu, confiando a mim o

Voto Original do Tathagata.”

Kogito: O senhor disse que o Shin Budismo comeca a partir dos sofrimentos inerentes a todos os
seres, o que € chamado de Voto Original do Buda Amida.
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M.K: Enormemente tocado pelas palavras de Honen, apoés ter ouvido sua transmissao do Dharma
por mais cem dias, Shinran finalmente aceitou seu ensinamento e se tornou um praticante do
nembutsu.

Kogito: Segundo a carta de Eshin-ni, Shinran dizia com frequéncia, “Vou para onde quer que o
mestre Honen va. Mesmo que significasse ir para o inferno, nao me arrependeria.”

M.K: De acordo com Honen, recitar o nembutsu nao ¢ uma agao que realizamos a fim de atingir
nossa meta egocéntrica, mas sim a pratica iniciada pelo Voto Original.

Kogito: O Buda Amida estabeleceu o Voto a fim de salvar, sem excecao, todos os seres comuns.

M.K: Todos que sao inflamados pelas paixdes cegas de amor-e-0dio e que nao podem viver sem
cometer uma miriade de transgressoes.

Kogito: Assim, ao excluir as dificeis praticas do poder proprio, as quais sempre implicam aqueles
que nao as conseguem realizar, o Buda nos convidou a recitar o Nome, repleto com todas as suas
virtudes, de modo a nascermos na sua Terra Pura.

M.K: Este é o nembutsu da pratica facil, acessivel a qualquer um, seja bom, mau, sabio ou tolo.

Kogito: Por isso os praticantes do nembutsu confiam a si mesmos o Voto Original da compaixao
profunda e trilham o caminho para se alcangar o nascimento no mundo da I[luminacao.

M.K: Este € o cerne do ensinamento de Honen para alcancar o nascimento na Terra Pura através
do nembutsu.

Kogito: Namandabu.

M.K: Namandabu.




